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Tornejos d’handbol
El 2026, Espanya serà l’escenari d’una
apassionant sèrie de tornejos
internacionals d’handbol, oferint als equips
l’oportunitat de competir al màxim nivell
mentre descobreixen algunes de les
destinacions més destacades del país. Amb
seus a Pineda, Gandia, Granollers i Sant
Esteve de Ses Rovires, cada torneig
garanteix una experiència única tant dins
com fora de la pista.

Prepara’t per viure una aventura esportiva
en algunes de les regions més assolellades
i dinàmiques de la península, combinant
esport, ambient mediterrani i turisme.
T’esperem perquè la teva experiència en
handbol sigui realment inoblidable!



Tornejos d’handbol 2026

Ubicació: Espanya
Els tornejos se celebren en algunes de les ciutats més
representatives de l’handbol espanyol. Des de Pineda, a
la Costa del Maresme, fins a Granollers, bressol històric
de l’handbol, passant per Gandia, amb el seu vibrant
ambient mediterrani — cada seu ofereix una experiència
única i diferent.

Gaudeix d’escenaris diversos mentre competeixes al
màxim nivell i submergeix-te en la cultura local, el clima
assolellat i els paisatges característics de cada regió,
garantint una experiència inoblidable per al teu equip.
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Costa del Maresme Cup

La Costa del Maresme Cup és un torneig internacional d’handbol que
reuneix equips de tot Europa cada Setmana Santa a la Costa del
Maresme. La localitat més al nord és Pineda de Mar, seguida de
Calella, i la més al sud és Mataró.

Durant quatre dies, jugadors i famílies viuen una aventura única. La
Costa del Maresme Cup combina esport, amistat i turisme en una
experiència inoblidable per a jugadors i famílies.

2 - 5 Abril 2026

Pineda de Mar, Maresme

CATEGORIES

SUB 12

SUB 14

SUB 16

SUB 18

Nascuts el  2014 - 2015

Nascuts el 2012 - 2013

Nascuts el 2010 - 2011

Nascuts el 2008 - 2009



CATEGORIES

SUB 12

SUB 14

SUB 16

SUB 18

SENIOR

La Comunitat Valenciana acull un dels esdeveniments més esperats
de l’any. Un torneig per als amants de l’handbol, on es combina
l’esperit competitiu amb l’ambient relaxat de la costa. Una cita
perfecta per als equips que volen gaudir de la temporada a lo gran.

Durant quatre dies, els participants s’enfrontaran a equips de tota
Europa, gaudiran d’instal·lacions esportives modernes i descobriran
la riquesa cultural i gastronòmica de la regió. Entre partits,
entrenaments i activitats paral·leles, jugadors i famílies viuran una
experiència completa que combina esport, diversió i turisme en un
entorn mediterrani únic.

Mediterranean Handball Cup
2 - 5 Abril 2026

 Gandia, Valencia

Nascuts el 2013 - 2014

Nascuts el 2011 - 2012

Nascuts el 2009 - 2010

Nascuts el 2007 - 2008



Tenim el plaer de presentar la 26a edició de la Granollers Cup. La
primera edició, celebrada el 1999, va reunir 55 equips de 5 països, amb
competicions només en les categories aleví, infantil, cadet i juvenil
masculines. En les categories femenines, només es van disputar les
categories cadet i juvenil. Vint-i-cinc edicions després, el torneig ha
assolit el seu rècord de participació amb un total de 468 equips,
abastant totes les categories i tant competicions masculines com
femenines.

El torneig té lloc en el marc incomparable del Palau d’Esports,
escenari dels Jocs Olímpics del 1992. Durant els cinc dies de
competició es disputaran més de 1.400 partits en un ambient únic.

Granollers Cup
24 - 28 Juny 2026

Granollers, Barcelona

CATEGORIES

SUB 10

SUB 12

SUB 14

SUB 16

SUB 18/19

Nascuts el 2012 - 2013

Nascuts el 2010 - 2011

Nascuts el 2008 - 2009

Nascuts el 2014 - 2015

Nascuts el 05 - 06 - 07



La 44a edició del torneig d’handbol Sanes Cup se celebrarà del 10 al
14 de juliol de 2026. Reunirà centenars de jugadors de diversos
països i categories d’edat, des dels més petits fins a la divisió sènior.

En aquesta nova edició, tots els equips gaudiran de diverses activitats
i esdeveniments complementaris perquè els jugadors visquin uns
dies realment inoblidables.

La Sanes Cup coincideix amb l’inici de les festes d’estiu, la Festa
Major, que envolta el torneig amb un ambient excepcional.

Sanes Cup
10 - 14 Juliol 2026

St. Esteve Ses Rovieres, Barcelona
CATEGORIES

SUB 10

SUB 12

SUB 14

SUB 16

SUB 18

SENIOR

VETERANS

Equips mixtes
Nascuts el 2015 -2017

Nascuts el 2013 - 2014

Nascuts el 2011 - 2012

Nascuts el 2009 - 2010

Nascuts el 2007 - 2008

Nascuts abans de 2006

+33



Contacta’ns :
WhatsApp : (+34) 669 500 400
Email : info@sportcontact.org

Reserva la teva plaça

Completa la teva inscripció. 
Un cop hagis reservat la teva plaça amb un
dels nostres representants, et
proporcionarem la informació necessària
per finalitzar la teva inscripció.

Esperem poder dar-te la benvinguda!

1

2

3

4

Com inscriure's?



Estades d’Entrenament
Els nostres training camps estan
dissenyats per oferir una experiència
esportiva completa, adaptada a les
necessitats de cada equip i nivell de joc.

Les estades esportives es realitzen en
ubicacions properes a zones comercials, a
pocs metres de la platja i de les
instal·lacions esportives, el que facilita
combinar l'entrenament amb moments
d'oci.

Ens encarreguem de tots els detalls, des
de la reserva de centres d'entrenament
fins a dietes especials, allotjaments
adequats i trasllats. A més, podem
organitzar activitats o excursions per fer
del teu training camp una experiència
inoblidable.



Ubicació
Centres esportius propers a

l’hotel, zona comercial i a
800 metres de la platja

Estades d’Entrenament
Exemple d’Estada d’Entrenament:

5 dies i 4 nits en un hotel de 3 o 4 estrelles
Aigua mineral durant els àpats
Trasllats In/Out des de l'aeroport de Barcelona o Girona
Benvinguda personalitzada
6 hores d'entrenament (4 dies - 1h30 min/dia) en camp de
gespa natural o artificial
1 partit amistós contra un equip local
1 excursió de tot el dia a Barcelona
Entrada per al Barça Immersive Tour
Assistència multilingüe durant tot el viatge
1 persona gratuïta per cada 25 persones de pagament

Oferta esportiva de qualitat
Múltiples disciplines en una
sola àrea esportiva al centre

de la ciutat
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